chemins de résonance

C 'est du bout de tes doigts
H asard d'une rencontre
En gouttes de cristal

M on Ardéche tu bats

I y a des jours comme ¢a MRtE-HeLEnE DOUAT

N os ceceurs se font caresses

S implement par des mots

Y
D "un écheveau d'Amour

E ntre ciel et terre

R icochet de tendresse

E pousant la pierre des corps
S urle passe du temps

O 1 les fleurs se recueillent
N ous broderons longtemps
A la poursuite de I'absolu
N otre chemin d'Amour
Clestle passe present

E t tout devient magique !



L :
D es souvenirs d'enfance dans les fentes de Tombre
A u reflux de tendresse

N otre sourire apprivoise parfois

S eul, le pouvoir d'aimer

L es flammes sensuelles

E cartélent la nuit Mar1E-HECENE DOUAT

S ur les draps déplissés

F orét de chevelures mélées
E tre vague, €tre mer

N e rien ajouter

T out se bouscule

E n fantomes voilés

S ur le chemin des mots inavoués

D ont le coeur s'éclablousse

E n acceptant « d'étre petits »

L 'espace du regard

O rgandi de douceur

M odulant l'infini

B riser le lien noué du silence
R encontre phare

E nfantement du Jour



P artager ta retraite

O 1 calme tu souris

E ntrouvrir un instant

M amie, presque un siecle d'images
E ¢ je sens la chaleur

S ur des années d'Amour

D e ta vieille demeure
E ntre la terre et le ciel
D es nouvelles d'en bas
I 1 sont venus un jour
E t tant de souvenirs

S ¢ levent vers le ciel

A jamais dans ton coeur

M amie je suis entrée
Au rythme de ta vie
M ais Mamie tu le sais
I y a bien longtemps

E ¢ je te parle encore...




A ux portes de mon cceur
U ne ile de lumiére
B raver tous les regards

E t trouver le soleil

F emme éblouie

R échauffée a ton bois

O ser dire mon corps

I apaise ma faim de caresses
S ur mes rivages effarouchés
S avoir se libérer

E ¢ je crie mon « peau-aime »

E 1 mon cceur dévétu



R ienne pourra fleurir

A la peau du désir

\Y ais-je vraiment me perdre
I naccessibles cimes

N oce contrainte

E toile de nuit marine

S ur les phares ¢€teints

RAVINES
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T raversée du désert

R umeurs de braise

A u travers de I'écorce

N e pas trop s'attarder

S ur les lambeaux de ruines
H isser I'échelle

U ne terre promise

M a langue maternelle

A u creux des mots humides
N os froides incertitudes
C oeur d'enfant immolé

E mbué le jour s'immobilise

MARIE-HELENE DOUAT
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B aobabs en majesteé

L a vie d'ici se raconte

A u ciel laiteux des songes
N 1 vitre, ni buée

Ce pays de mon sang

H omme au visage d'ébene

E ntre ombre et lumiére

N oué au berceau de I'enfance
En langage wolof

G ardien de parole

R ythmant danses et fétes

I 1a suffit d'un voyage

T a voix musique

Un instant de grace

D ¢ 1a fibre du coeur

En pog¢sie je te chante




N os ceeurs adolescents
O use cogne I'Amour
T raverser le miroir singulier

E spoir de l'attente... sans appel

S ignes-prémices d'un ailleurs

B royer la peur du vide

L iberte que I'on n'attendait plus

E n bruissement de rythmes

U ne plume leégere

E ffleure les rides d'une illusion nomade

S ans rancune et sans cri



Pour les recueils a venir !!!

A ttiser 'étincelle de | 'inspiration

S ouffler sur les braises de la mémoire
U tiliser les flammes du savoir

I ncendier de « feux follets » sa plume
V entiler l'dtre de son dme

R echauffer le ceceur du Poete

E nmbraser l'enthousiasme du Lecteur:..

Daniele DOUAT
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